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Череповецкая городская
общественная организация помощи
людям с особенностями развития
"Я МОГУ!"



Комплексная поддержка семей, воспитывающих детей и
молодых людей с инвалидностью
Миссия организации:
социализация и интеграция инвалидов в общество
Целевые группы, с которыми работает организация:
Инвалиды и дети-инвалиды с особенностями психического
и физического развития, их родители
Виды деятельности организации:
— реализация социально-значимых проектов на территории города,
направленных на формирование толерантности в отношении
к инвалидам и детям-инвалидам;
— организация досуговой деятельности, спортивно-реабилитационных
занятий для детей-инвалидов;
— проведение групп психологической поддержки родителей;
— проведение благотворительных акций,
флешмобов;
— оказание системной и адресной помощи семьям, воспитывающим
детей-инвалидов;
— содействие развитию инклюзивного образования;
— организация интегрированного летнего отдыха для детей-инвалидов



Комплексная поддержка семей, воспитывающих детей и
молодых людей с инвалидностью
Ежегодно «Я МОГУ!» оказывает более 1500 досуговых услуг:
организует посещение спектаклей, концертов, кино, выставок,
праздников, фотосессий.

Оказывает продуктовую помощь малоимущим семьям,
психологическую поддержку родителям.

В помещении, предоставленном администрацией города (498 кв м) в
безвозмездное пользование, организованы занятия для подопечных
по различным направлениям.

Специалисты “Я МОГУ!” ведут активную методическую работу,
делятся опытом на конференциях разного уровня.

ЧГОО "Я МОГУ!" проводит благотворительные фестивали "Добрый
ЧЕ" (входит в Содружество Добрых Городов), является
региональным представителем Проекта "ПроНеё”.



ФИНАНСИРОВАНИЕ

6 435 660 - ГРАНТОВЫЕ СРЕДСТВА(

(ФПГ, БФ "Абсолют-Помощь" , Правительство ВО, мэрия г. Череповца)



Проекты, реализованные в 2022 г.

Инклюзивная школа искусств “Одуванчик”

Разработана и апробирована методика социальной
адаптации и творческого развития подростков и
молодых людей с инвалидностью, в том числе с
тяжелыми и множественными нарушениями развития.

Занятия по актерскому мастерству и сценической речи,
хореографии и пластике, арт-терапии посещали 40
детей и подростков с инвалидностью.

Основным продуктом Проекта для широкой
общественности стала инклюзивная театральная
постановка "Золушка" с высоким качеством сценического
мастерства участников, глубоким социально-культурным
значением и смыслом, влияющими на изменение
отношения к инвалидам в обществе.



“Команда Мечты”
Реабилитация и социализация детей и
подростков с инвалидностью (умственной
отсталостью, аутизмом, синдромом Дауна,
нарушениями зрения и другими ограниченными
возможностями здоровья).

В проекте используются методики программы
реабилитации личности «Лыжи мечты. Игры».

Услуги:

активные физкультурно-спортивные занятия для
36 детей, командные игры, спортивные
соревнования, психологическое
консультирование родителей.

Проекты, реализованные в 2022 г.



“Центр социальной адаптации и
трудовой реабилитации ПАРОВОЗ”
Проект направлен на подготовку 90 подростков и
молодых людей с инвалидностью, в том числе с
ментальными нарушениями здоровья к
самостоятельной жизни: активную социализацию,
социальную и бытовую адаптацию, обучение
базовым трудовым навыкам к освоению профессии
и профессиональную самореализацию.

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
социально-бытовая адаптация
творческая реабилитация
физическая реабилитация
трудовая реабилитация
цифровая деятельность

Проекты, реализованные в 2022 г.



Школа социального блогера для
подростков и молодых людей с
инвалидностью

Создание для 80 подростков с инвалидностью
возможностей активной социализации и развития в
сфере компьютерных технологий;
повышение их навыков и компетенций в сфере
компьютерной грамотности, работы в сети Интернет
и IT-технологий на принципах инклюзивного
подхода;
творческая и профессиональная самореализация и
последующее трудоустройство.

Проекты, реализованные в 2022 г.



Маленькая школа
Подготовка и адаптация к школе 50 детей с
инвалидностью и ОВЗ (особенностями развития)
посредством комплексного коррекционного
сопровождения.

Каждый из участников проекта проходит диагностику,
на которой выявляется уровень его развития и
определяется образовательный маршрут.

Дети проходят курсы занятий с логопедом-
дефектологом, психологом, тренером и
преподавателю по творческому развитию.

Проекты, реализованные в 2022 г.



Проекты, реализованные в 2022 г.

Мастерская ткачества для подростков
и молодых людей с инвалидностью

Возрождение череповецких традиций
узорного ткачества

Оборудование мастерской для подростков и
молодых людей с инвалидностью по
ткачеству

Организация и проведение ярмарки продажи
150 изделий, произведенных в мастерской



Достижения 2022 г.

Победитель регионального конкурса
“Время добрых дел”
Инклюзивная школа искусств “Одуванчик” - лучший
социальный проект 2022 г. в сфере дополнительного
образования и воспитания детей

Спектакль “Жизнь ангелов” - Лауреат
III Всероссийского парафестиваля
"Театр - территория равных возможностей" (г. Самара)

Показы инклюзивного спектакля “Золушка”

Выставка “Вологодская сказка”
в Астраханской картинной галерее

Участие в фестивале НКО, Благотворительном концерте,
областном форуме “Время добра”, городских мероприятиях



IV городская (с региональным участием) научно-
практическая конференция
"Образование детей с ОВЗ в общеобразовательной
организации: опыт, проблемы, перспективы" (март 2022)

Всероссийская научно-практическая конференция
по вопросам развития инклюзивного среднего
профессионального образования
«Актуальные вопросы развития инклюзивного
профессионального образования: теория и практика»,
организованая в рамках деловой программы VII
Регионального конкурса «Абилимпикс»
в Вологодской области (май 2022)

Всероссийская научно-практическая конференция
«Право и охрана психического здоровья: как достичь
консенсуса» с участием представителей органов
государственной власти и науки, ведущих психиатров,
юристов, НКО (октябрь 2022)

Участие методических мероприятиях в 2022 г.



Контакты
162600, Вологодская обл., г. Череповец,
ул. Сталеваров, 24 б, офис 5

Сайт: https://паровоз35.ru/

Тел.: 8(921)25-66-921

Сообщество ВК: https://vk.com/i_can35


